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I. Общие положения 

Первенство города по киокушин (далее - соревнования) проводится с целью 

развития киокушин в городе Красноярске. 

В ходе проведения соревнований решаются следующие задачи: 

 вовлечение всех слоев населения, и прежде всего молодежи в регулярные 

занятия физической культурой и спортом; 

 формирование высоких нравственных и физических качеств, всесторонне 

развитой личности; 

 пропаганда здорового образа жизни; 

 укрепление дружеских и спортивных связей; 

 повышение спортивного мастерства; 

 популяризация стиля киокушин. 

Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Красноярска на 2023 год, 

утвержденным приказом главного управления по физической культуре и спорту 

администрации города Красноярска от 01.12.2022г. № 170 (далее – календарный план) и 

Всероссийским реестром видов спорта. 

Соревнования проводятся по правилам вида спорта киокушин. 

 

II. Классификация мероприятия 

Соревнования проводятся на основании Части II раздела 2 подраздела 2.87 пункта 1 

календарного плана. 

Наименование и номер-код вида спорта «Киокушин» - 1880001411Я, в спортивных 

дисциплинах: 

весовая категория 25 кг 188 001 1 8 1 1 Ю 

весовая категория 30 кг 188 003 1 8 1 1 Н 

весовая категория 35 кг 188 005 1 8 1 1 Н 

весовая категория 40 кг 188 007 1 8 1 1 Н 

весовая категория 45 кг 188 009 1 8 1 1 Н 

весовая категория 45+ кг 188 010 1 8 1 1 Д 

весовая категория 50 кг 188 012 1 8 1 1 С 

весовая категория 50+ кг 188 013 1 8 1 1 Ю 

весовая категория 55 кг 188 015 1 8 1 1 С 

весовая категория 55+ кг 188 016 1 8 1 1 Д 

весовая категория 57,5 кг 188 017 1 8 1 1 Ю 

весовая категория 60 кг 188 018 1 8 1 1 Я 

весовая категория 60+ кг 188 019 1 8 1 1 Н 

весовая категория 65 кг 188 020 1 8 1 1 Я 

весовая категория 65+ кг 188 021 1 8 1 1 Ю 

весовая категория 70 кг 188 022 1 8 1 1 Г 

весовая категория 70+ кг 188 023 1 8 1 1 Э 

весовая категория 75 кг 188 024 1 8 1 1 А 

весовая категория 80 кг 188 025 1 8 1 1 А 

весовая категория 80+ кг 188 026 1 8 1 1 Ю 

ката 188 032 1 8 1 1 Я 

ката - группа 188 033 1 8 1 1 Я 

Соревнования проводятся как личные. 

 



III. Организаторы мероприятия 

Организаторами соревнований являются главное управление по физической 

культуре и спорту администрации города Красноярска (далее – Красспорт) и 

Красноярская региональная общественная спортивная организация «Федерация 

киокушин» (далее – Федерация). 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на федерацию и главную 

судейскую коллегию, утвержденную федерацией. 

Главный судья соревнований, судья 3 категории – Демянюк Александр 

Александрович (тел. +7 908 015 65 08). 

Главный секретарь соревнований, судья 3 категории – Рыженко Марина Андреевна 

(тел. +7 908 214-27-13). 

 

IV. Место и сроки проведения мероприятия  

Соревнования проводятся 9 октября 2024 года в Доме спорта имени М. Дворкина (ул. 

Остров Отдыха, 15). 

 

V. Участники мероприятия 

К участию в соревновании допускаются, спортсмены, имеющие стилевую 

квалификацию не ниже 8кю, по следующим возрастным категориям: 

 Мужчины, женщины спортсмены 2006г.р. и старше (спортсмены 2006 года 

допускаются в данную возрастную категорию, если им исполнилось 18 лет до дня начала 

соревнования, т.е. до 9 октября 2024 г.); 

 

Соревнования по кумите проводится в следующих возрастных, весовых категориях: 

Мужчины 

2006 г.р. и старше 

60 кг; 65 кг; 70 кг; 75 кг; 80 кг; 85 кг; 90 кг; 95 кг; 95+ кг; ката 

 

Женщины 

2006 г.р. и старше 

 55 кг; 60 кг; 65 кг; 70 кг; 70+ кг;ката 

 

 

По результатам взвешивания организаторы оставляют за собой право изменить 

весовые категории после проведения комиссии по допуску участников. 

Регламент проведения поединков по кумите: 

Отборочные поединки мужчины и женщины – 2 мин. + 2 мин., взвешивание 

(разница в весе должна составлять 2,5 кг и более) + 2 мин. 

Поединки ½ финала и финальные – 3 мин. + 2 мин., + 2 мин., взвешивание (разница 

в весе должна составлять 2,5 кг и более) + 2 мин. 

 

При неявке спортсмена на татами после объявления его фамилии в течение 1 

минуты спортсмену засчитывается поражение. 

 

 

 

Соревнования по ката проводятся в следующих категориях: 

 

до 1/8 финала  

1/8 финала  

1/4 финала  

1/2 финала  

Финал и за 3 место  

 

– Гексай Шо 

– Сейнчин 

– Канку дай 

– Сейпай 

– Сушихо 

 
 

 

 



Защитная экипировка 

Мужчины:  

- раковина на пах. 

Женщины:  

- бандаж на пах; 

- протекторы на голень с обязательной защитой взъемов стопы (белого 

цвета); 

- защита груди (только чашечки). 

Участницам разрешается использовать протектор на грудь 

следующего образца: верхняя граница протектора – на уровне вторых ребер, 

нижняя граница протектора – не ниже края реберных дуг, боковые границы 

протектора – по передним подмышечным линиям; протектор должен 

защищать только грудь.    
 

 

 

VI. Программа мероприятия 

9 октября 2024г.: 

9.30 – сбор участников и судей; 

10.00 -11.30– соревнования по ката; 

11.30 -13.30 – предварительные поединки (кумитэ); 

13.30 -14.00 – торжественное открытие соревнований; 

14.00 -17.30 – полуфинальные и финальные бои; 

18.00 – награждение победителей и призеров. 

 

VII. Награждение  

Победители и призеры награждаются медалями, дипломами и кубками 

соответствующих степеней в каждой категории. 

Дополнительно могут устанавливаться памятные призы спонсорами и другими 

организациями. 

 

VIII. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 

04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях 

осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18.04.2014 № 353. 

При проведении спортивных соревнований вне объектов спорта, обеспечение 

безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 

353, а также правил видов спорта. 

Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности при 

проведении соревнований осуществляется в соответствии с инструкцией и планом 

мероприятий. 

Федерация по виду спорта совместно с собственником (пользователем) объекта 

спорта  несут ответственность за своевременное уведомление: 

1) в срок до 30 календарных дней до дня начала проведения официальных 

спортивных соревнований уведомлять межмуниципальное управление МВД России 

«Красноярское» о месте, дате и сроке проведения таких соревнований и незамедлительно 

сообщать об изменении указанной информации в целях обеспечения общественного 

порядка и общественной безопасности и соблюдения административных запретов на 



посещение мест проведения официальных спортивных соревнований в дни их 

проведения; 

2) в срок не позднее 10 дней до начала официальных спортивных соревнований 

разрабатывать и утверждать план мероприятий совместно с собственником 

(пользователем) объекта спорта по согласованию с межмуниципальным управлением 

МВД России «Красноярское»; 

3) в срок не позднее 10 дней до начала официальных спортивных соревнований 

вне объектов спорта разрабатывать и утверждать план мероприятий по согласованию с 

межмуниципальным управлением МВД России «Красноярское» с учетом положения 

(регламента) о соревнованиях. 

Инструкция разрабатывается собственниками (пользователями) объектов спорта на 

основе типовой инструкции, утвержденной приказом Минспорта России от 26.11.2014 № 

948 «Об утверждении Типовой инструкции по обеспечению общественного порядка и 

общественной безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных 

соревнований», согласовывается с межмуниципальным управлением МВД России 

«Красноярское», и утверждается собственниками (пользователями) объектов спорта не 

реже одного раза в 3 года. 

Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения. Медицинское 

обеспечение осуществляется на основании приказа Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н об утверждении порядка организации 

оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 

(в том числе при  подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и 

(или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских 

заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях. 

Перевозка участников осуществляется транспортным средством в соответствии с 

Правилами организованной перевозки группы детей автобусами, утвержденными 

постановлением Правительства Российской Федерации от 23.09.2020 № 1527, Правилами 

дорожного движения. 

При перевозке групп детей необходимо руководствоваться «Памяткой 

организаторам по перевозке групп детей автобусами», «Пошаговой инструкцией по 

организации перевозки групп детей автобусами», размещенных на официальном сайте 

Главного управления по обеспечению безопасности дорожного движения Министерства 

внутренних дел Российской Федерации (Госавтоинспекция МВД России), а также на 

краевом спортивном портале kraysport.ru в разделе «Документы». 

При организации и проведении соревнований обязательным является соблюдение 

организаторами положений Регламента по организации и проведению официальных 

физкультурных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденного Министерством спорта 

Российской Федерации и Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации от 31.07.2020 (в редакции от 12.11.2021). 

Ответственность за выполнение данных методических рекомендаций несет 

Федерация. 

Соревнования не проводятся без медицинского сопровождения. 

 

IX. Предотвращение противоправного влияния на результаты 

официальных спортивных соревнований и борьба с ними 

Противоправное влияние на результаты официальных спортивных соревнований не 

допускается. 

Предотвращение противоправного влияния на результаты официальных 

спортивных соревновании и борьба с ними осуществляются в соответствии с 

Федеральным законом 04.12.2007 N 329-ФЗ (ред. От 30.12.2020) «О физической культуре 

и спорте в Российской Федерации», статья 26.2., другими федеральными законами и 



иными нормативными актами Российской Федерации, а также в соответствии с нормами, 

утвержденными общероссийскими спортивными федерациями. 

 

X. Страхование участников 

Участие в соревнованиях осуществляется при наличии полиса (оригинала) или 

договора страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется 

в комиссию по допуску участников для проверки подлинности и срока действия полиса 

или договора, после чего возвращается участнику (ответственность за допуск участников 

несет главная судейская коллегия). Страхование участников соревнований может 

производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в рамках 

действующего законодательства Российской Федерации и субъектов Российской 

Федерации. 

 

XI. Условия финансирования 

Расходы, связанные с арендой помещения, звуковое сопровождение, оплату работы 

врачей и прочие расходы, осуществляет Красспорт, Федерация 

 

XII. Заявки на участие 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях и заявки на судей 

принимаются до 20.09.2024 года включительно по е-mail: kmoco@mail.ru, 

тел.+79135320814 

 

Перечень документов, необходимых для участия в соревнованиях: 

 официальная заявка утвержденного образца, с обязательной отметкой врача 

(приложение 2); 

 Будо-паспорт; 

 документ, удостоверяющий личность;  

 полис индивидуального страхования; 

 согласие от родителей, заявление (отказное) (приложение 1); 

Без указанных документов и соблюдения требований к ним боец к участию в 

турнире не допускаются. 

 

 

 

Данное положение является официальным приглашением на соревнования. 
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Приложение № 1 

 

 

 

 

 

 
                                                                  Главному судье  

    Городских соревнований  
                                                                  по киокушин 

А.А. Демянюку 
 

 
 
 

ЗАЯВЛЕНИЕ 
 

 

Я,             

паспорт: серия    номер    выдан        

        дата выдачи      

проживающий(ая) по адресу:          

            

добровольно принимаю участие в городских соревнованиях, который состоится 

18-20 октября 2024 года по адресу: Красноярский край г. Красноярск, ул. Остров 

Отдыха, д.15, спорта имени М. Дворкина 

 В случае получения травм и связанных с ними последствий, во время 

участия в соревнованиях, в том числе при нахождении в помещении, где 

проводится данное мероприятие или проходит подготовка к данному 

соревнованию, претензий к главному судье, организаторам соревнований и 

тренерскому составу, и собственникам помещений, в которых проводится 

соревнование, иметь не буду. 

 С Правилами соревнований по киокушин ознакомлен(а), полностью 

осознаю, что вид спорта «киокушин» является контактным единоборством, и 

понимаю возможность получения мною травм и иных неблагоприятных 

последствий. 

 
 
      «___» _______________ 2024 года 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 
 

ЗАЯВКА 
на участие городских соревнованиях по киокушин 

18-20 октября 2024 года, г. Красноярск 
 

от       
(Внимание! Здесь указывается субъект РФ, а не название организации) 

 
Представитель команды:                                                                      тел.   ___________________               
                                                                       (Фамилия, имя, отчество полностью)                   (только цифры, без пробелов и тире) 

№ Пол 
Фамилия Имя Отчество 

спортсмена 
(полностью) 

Дата рождения 
(дд.мм.гггг) 

Разряд Кю Вес 

Участие в дисциплинах 
Фамилия Имя Отчество тренера(ов) 

(полностью) 

Размер 
фут-

болки 
Виза врача 

кумитэ ката 
ката-

группа 

1 Муж Иванов Иван Иванович 29.01.2010 1 6 кю 44,8 да нет нет Петров Петр Петрович 42  

2             

3             

 

 
Всего допущено к участию к соревнованиям    _______________________________________________________________________________спортсменов 
                                                                                                                          (прописью) 

 
 

Печать и подпись врача                      _____________________________________________________/_______________________   /М.П./ 
и медучреждения                                                            фамилия и.о. врача                                                               подпись 

 

 


